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Balanço 
anual  

Fazer minha tarefa escolar              
Ajudar meus pais na casa              
Arrumar o quarto              
Lavar as mãos              
Comer todas meus refeições              
Tomar meu banho              
Escovar meus dentes              
Deitar cedo              

  

 

 

 

Pontos 
Todos os dias 10 Alguns dias 4 
A maioria de dias 8 Nunca 0 
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